
ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТА
Данная карточка-памятка содержит важную информацию о безопасности, о которой Вам необхо-
димо знать перед началом приёма лекарственного препарата ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ, 
капсулы 75 мг, 110 мг, 150 мг и во время лечения. Храните эту памятку при себе и показывайте  
ее любому специалисту системы здравоохранения, участвующему в вашем лечении.

Я получаю антикоагулянтную терапию 
лекарственным препаратом (ЛП) ДАБИГАТРАНА 
ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ, (дабигатрана этексилат)  
в дозе:

⃝ 75 мг  или  ⃝ 110 мг  или  ⃝ 150 мг

С целью лечения:

⃝	 Профилактика инсульта

⃝	 Профилактика венозной тромбоэмболии  
после ортопедической операции

⃝	 Лечение тромбоза глубоких вен или 
тромбоэмболии легочной артерии  
и профилактика их рецидива

Дата рождения: ______________________

Масса тела: __________________________

Прием других препаратов (перечислить):  

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

Сопутствующие заболевания:  

_____________________________________

Контактное лицо на случай развития 
неотложного состояния  
(ФИО, кем приходится): 

____________________________________

Номер телефона: 

____________________________________

Что нужно знать о ЛП ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛ-
ФАРМ? 

▪	 ЛП ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ разжижает кровь, препятствуя образова-
нию опасных для здоровья кровяных сгустков - тромбов.

▪	 ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ следует принимать только в строгом соответ-
ствии с указаниями лечащего врача. 

▪	Перед началом применения ЛП ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ 
сообщите врачу обо всех других лекарственных препаратах, вклю-
чая пищевые добавки и витамины, которые вы принимаете в на-
стоящее время, принимали недавно или планируете принимать.  
Если вы принимаете нестероидные противовоспалительные препараты (напри-
мер, ибупрофен, диклофенак, кеторолак), проконсультируйтесь с лечащим вра-
чом, так как они могут значительно повысить у Вас риск кровотечения.

▪	 Запрещается прекращать прием препарата ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ 
без предварительной консультации с лечащим врачом, поскольку может увели-
читься риск образования тромбов.

▪	 Перед операцией или инвазивной процедурой сообщите вашему лечащему врачу 
о том, что вы принимаете ЛП ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ.

▪	ЛП ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ можно принимать независимо от еды. 
Капсулу следует проглотить полностью, запив ее полным стаканом воды.  
Не следует разламывать, разжевывать или открьшать капсулу.

▪	 Если Вы забыли принять ЛП ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ, пропущенную дозу 
можно принять в том случае, если до приема очередной дозы остается 6 часов и более.  
Если до приема следующей запланированной дозы остается менее 6 часов, про-
пущенную дозу принимать не следует. Не принимайте двойную дозу с целью ком-
пенсации пропущенной дозы.

«Для получения полной информации о препарате следует ознакомиться  
с листком-вкладышем.»

В каких случаях следует обращаться к лечащему врачу? 

ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ является антикоагулянтом – лекарственным 
препаратом, который снижает свертываемость крови и предотвращает образова-
ние кровяных сгустков, что может увеличить риск кровотечения.
Не начинайте прием препарата ДАБИГАТРАНА ЭТЕКСИЛАТ ВЕЛФАРМ без предвари-
тельной консультации с лечащим врачом, если у вас повышен риск кровотечений. 
Немедленно обратитесь к лечащему врачу при возникновении любых признаков 
и симптомов, свидетельствующих о кровотечении: отек, неприятные ощущения, 
необъяснимые боли или головные боли, головокружение, бледность, слабость, 
необычные гематомы, носовые кровотечения, кровотечения из десен, длительные 
и необычные кровотечения из порезов на коже, необычные менструальные кро-
вотечения или вагинальные кровотечения, кровь в моче (может быть красного или 
коричневого цвета), красный или черный стул, кашель с кровью, кровавая рвота 
или рвота в виде кофейной гущи. 
Если Вы упали или поранились в период, когда получаете препарат (в особенно-
сти, если Вы ударились головой), следует немедленно обратиться за медицинской 
помощью.

«Не следует прекращать прием препарата,  
не проконсультировавшись с лечащим врачом.»
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